
Bērnu sporta festivāls 

NOLIKUMS 

 

1. Mērķis un uzdevumi 

1.1. Popularizēt sportu un veselīgu dzīvesveidu, kā arī lietderīgas brīvā laika pavadīšanas 

iespējas. 

1.2. Iepazīstināt bērnus ar dažādiem sporta veidiem. 

1.3. Iesaistīt sporta aktivitātēs un sacensībās festivāla dalībniekus. 

 

2. Vieta un laiks 

2.1. Sporta festivāls notiek šī gada 14. septembrī. 

2.2. Norises vieta – Ilūkstes pilsētas stadions 

 

3. Sacensību vadība 

3.1. Sporta festivālu organizē Ilūkstes apvienības pārvalde sadarbībā ar biedrību “Z-Puzzle”. 

3.2. Atbildīgā persona par sacensību norisi Inese Rižakova – 28371887, 

inese.kalinina@gmail.com; 

3.3. Sporta spēļu organizatoriem ir tiesības grozīt nolikumu. 

3.4. Aktivitātes tiek organizētas Eiropas Savienības Sociālā fonda Plus projekta 

Nr. 4.1.2.2/1/24/I/034 “Pasākumi vietējās sabiedrības veselības veicināšanai un slimību 

profilaksei Augšdaugavas novadā” ietvaros. 

  

4. Dalībnieki 

4.1. Bērni no 2 līdz 12 gadiem. 

 

5. Sporta festivāla programma 

5.1. plkst.14:00 – Festivāla atklāšana 

5.2. plkst.14:10 – Festivāla aktivitāšu norise (velostarti, basketbola metieni grozā, šķēršļu 

josla, futbola sitieni vārtos, loka šaušana mērķī, orientēšanās labirints. 

5.3. plkst.17:00 Festivāla noslēgums 

 

6. Iekšējās kārtības un drošības noteikumi 

6.1. Sporta festivāla dalībniekiem ir jāievēro ugunsdrošības noteikumi atrodoties stadiona 

teritorijā. 

6.2. Kategoriski ir aizliegts izveidot un dedzināt ugunskurus. 

6.3. Autotransports ir jānovieto tikai norādītajā stāvvietā. 

6.4. Katrs dalībnieks un festivāla viesis ir personīgi atbildīgs par savu veselības stāvokli. 

6.5. Festivāla organizatori nenes atbildību par dalībnieku iespеjamām traumām festivāla 

laikā.  

6.6. Informējam, ka pasākumi tiks fotografēti un filmēti, iegūtie materiāli tiks izmantoti 

pasākumu atspoguļošanai un pasākuma popularizēšanai organizatora tīmekļa vietnēs un 

spciālos tīklos. 

6.7. Velostartu dalībniekiem ķiveres ir OBLIGĀTAS! 

 

7. Pieteikumi un sacensību organizēšanas kārtība 

7.1. Dalībnieku reģistrācija notiek festivāla dienā no plkst.14:00; 

7.2. Dalībnieki var piedalīties visos piedāvātajos sporta veidos vai konkrētos pēc pašu 

izvēles. 

7.3. Dalība festivālā ir bezmaksas. 

7.4. Bērnu velostartu vecuma grupas un distance 

Dzimšanas gads Distance Apļi 

2022. – 2023. g.dz. (2-3 gadi)  200m 1/2 

2020. – 2021. g.dz. (4-5 gadi)  400m 1 

http://4.1.2.2/1/24/I/034


2018. – 2019. g.dz. (6-7 gadi)  800m 2 

2016. – 2017. g.dz. (8-9 gadi)  1200m 3 

 

 

8. Apbalvošana 

8.1. Ikviens festivāla dalībnieks saņems piemiņas dāvaniņas no organizatoriem. 

 


